Merkez / Abdiilhakim Ayten Anadolu imam Hatip Lisesi Miidiirliigii

T.C.

SIIRT VALILiGi

Ekim Ayi Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
] ACIK CAY-SIYAH ZEYTIN-RECEL SEBZELI MAKARNA KESILI KOFTE(KASAP KOFTE)
01 Ekim 2023 TEREYAG-BEYAZ PEYNIR SUZME MERCIMEK CORBASI SEHRIVELI PIRING PILAVI
HASLANMIS YUMURTA SALATA TURSU
Pazar HOSAF TATLI(S)
. POGACA ETLE NOHUT YEMEGE PATATES PURESL TUZLU KRAKER
02 Ekim 2023 AGIK CAY TEL SEHRIVELI BULGUR PILAVI EZOGELIN CORBASI CAY
. LABNE PEYNIR YOGURT ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI
Pazartesi S.DOMATES MEYVE(KARPUZ) MEVSIM SALATASI
. AGIK GAY-YESIL ZEYTIN-TAHIN TAVUKLU KESKUL(TAVUKLU KARISIK KIZARTMA KEK
03 Ekim 2023 PEKMEZ-UCGEN PIRING PILAVI) BULGUR PILAVI MEYVE SUYU
PEYNIR-S.DOMATES SUZME MERCIMEK GORBASI SEHRIYE CORBASI
Sah COBAN SALATASI TATLI(KEMALPASA)
. ACIK CAY-SIYAH KARNIYARIK TAVUK SIS(TAVUK BAGET) CIKOLATALI GOFRET
04 Ekim 2023 ZEYTIN-RECEL-TEREYAG-BEYAZ SEHRIYEL PIRING PILAVI EZOGELIN CORBASI CAY
PEYNIR-S.SALATALIK CACIK BULGUR PILAVI
Carsamba MEYVE(MANDALINA) MEHIR
. ACIK CAY-YESIL ZEYTIN-LABNE ORMAN KEBABI MANTI TUZLU BiSKOVi
05 Ekim 2023 PEYNIR-TEREYAG- PIRING PiLAVI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI LIMONATA
HASLANMIS YUMURTA CACIK MEVSIM SALATASI
Persembe IRMIK TATLISI YOGURT
i POGAGA/SIMIT TAVUK SINTZEL TALAS KEBABL suT
06 Ekim 2023 ACIK CAY SUZME MERCIMEK CORBASI BULGUR PILAVI TATLI KURABIYE
LABNE PEYNIR SEHRIYELI BULGUR PILAVI COBAN SALATASI
Cuma S.SALATALIK YOGURT MEYVE(UZUM)
. ACIK CAY-YESIL ZEYTIN-TAHIN KIYMALI MAKARNA INEGOL KOFTE
07 Ekim 2023 PEKMEZ-BEYAZ PEYNIR- MERCIMEK CORBASI MEYHANE PILAVI
. S.DOMATES COBAN SALATASI CACIK
Cumartesi MEYVE(KARPUZ/KAVUN) TATLI(HALKA)
. ACIK CAY-UCGEN TAVUK SOTE ETLI MEVSIM TURLUSU
08 Ekim 2023 PEYNIR-RECEL-COKOKREM- NOHUTLU PIRING PILAVI ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI
LABNE PEYNIR CACIK YOGURT
Pazar S.SALATALIK TATLI(SUTLAC) MEYVE(ELMA)
. POGACA SEBZELI FIRINDA TAVUK TAVUK IZGARA TUZLU KRAKER
09 Ekim 2023 AGIK CAY SEBZELI MAKARNA MEYHANE PILAVI CAY
. LABNE PEYNIR TURSU SEBZELI CORBA
Pazartesi S.DOMATES YOGURT TATLI(PUDING)
. ACIK GAY-SIYAH BAHCE KEBABI MANTI KEK
10 Ekim 2023 ZEYTIN-REGEL-TEREYAG-BEYAZ BULGUR PILAVI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI MEYVE SUYU
PEYNIR-S.SALATALIK-S.DOMATE CACIK MEVSIM SALATASI
Sah s MEYVE(UZUM) AYRAN
. ACIK CAY- SIYAH TAVUK YAHNI iZMIR KOFTE CIKOLATALI GOFRET
11 Ekim 2023 ZEYTIN-COKOKREM-KASAR SEHRIVELI PIRING PILAVI EZOGELIN CORBASI CAY
PEYNIR-OMLET-S.SALATALIK YOGURT COBAN SALATASI
Carsamba MEYVE(MANDALINA) TATLI(TULUMBA)
. ACIK CAY- YESIL ZEYTIN- ETLI KURU FASULYE NAGET TAVUK TUZLU BiSKOVi
12 Ekim 2023 RECEL-TAHIN PEKMEZ-BEYAZ PIRING PILAVI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI LIMONATA
PEYNIR-S.DOMATES TURSU YOGURT
Persembe MEVSIM SALATASI MEYVE(MANDALINA)
i POGAGA/SIMIT HASLANMIS TAVUK SEBZELI KEBAP suT
13 Ekim 2023 ACIK CAY SEHRIYELE BULGUR PILAVI PIRING PILAVI TATLI KURABIYE
LABNE PEYNIR TURSU AYRAN
Cuma S.SALATALIK TATLI(KEMALPASA) MEYVE(ELMA)
. ACIK CAY- SIYAH KABAK KALYE TAVUK SOTE
14 Ekim 2023 ZEYTIN-UCGEN SEHRIYE CORBASI SEHRIYELT PIRING PILAVI
. PEYNIR-COKOKREM-S.DOMATES YOGURT AYRAN
Cumartesi -S.SALATALIK MEYVE(KARPUZ) TATLI(SEKERPARE)
. ACIK CAY-YESIL SULU ETLI PATATES BAHA KEBABI
15 Ekim 2023 ZEYTIN-RECEL-TEREYAG-OMLET- KIRMIZI MERCIMEK CORBASI BULGUR PILAVI
S.DOMATES-S.SALATALIK CACIK AYRAN
Pazar MEYVE(MANDALINA) COBAN SALATASI
. POGACA ETLE NOHUT YEMEGE TAVUK BAGET TUZLU KRAKER
16 Ekim 2023 ACIK CAY TEL SEHRIVELI PIRING PILAVI BULGUR PILAVI CAY
. LABNE PEYNIR CACIK MEVSIM SALATASI
Pazartesi S.DOMATES TATLI(TULUMBA) YOGURT
UGUR BUTUN YILMAZ KACHAN MAHFUZ ELMANOGLU AYDIN VERGILi
Asgl Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
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] ACIK CAY-YESIL ZEYTIN-TAHIN TAVUKLU PIRINC PILAVI KIYMALT MUSAKKA KEK
17 Ekim 2023 PEKMEZ-BEYAZ PEYNIR- EZOGELIN CORBASI PIRING PILAVI MEYVE SUYU
S.DOMATES HAVUGLU SALATA CACIK
Sah MEYVE(ELMA) TATLI(SEKERPARE)
. ACIK CAY-SIYAH ZEYTIN ALABALIK KARISIK KIZARTMA CIKOLATALI GOFRET
18 Ekim 2023 RECEL-TEREYAG- MERCIMEK CORBASI BULGUR PILAVI CAY
HASLANMIS YUMURTA COBAN SALATASI SEHRIYE CORBASI
Carsamba MEYVE(MANDALINA) TATLI(KEMALPASA)
. AGIK GAY- YESIL ZEYTIN- LABNE SEBZELI FIRINDA TAVUK INEGOL KOFTE TUZLU BiSKUVI
19 Ekim 2023 PEYNIR- SEBZELT MAKARNA EZOGELIN CORBASI LIMONATA
TEREYAG-RECEL-COKOKREM- TURSU COBAN SALATASI
Persembe YOGURT MEHIR
. POGACA/SIMIT TAS KEBABL PATATES OTURTMA sUT
20 Ekim 2023 AGIK CAY ARPA SEHRIYELT BULGUR PIRING PILAVI TATLI KURABLYE
LABNE PEYNIR PILAVI AYRAN
Cuma S.DOMATES MEVSIM SALATASI MEYVE(ELMA)
. ACIK CAY- YESIL KASAP KOFTE NAGET TAVUK
21 Ekim 2023 ZEYTIN-COKOKREM-KASAR SEHRIYELI TAVUK CORBASI BULGUR PILAVI
. PEYNIR-OMLET-S.SALATALIK YOGURT CACIK
Cumartesi COBAN SALATASI MEYVE(MANDALINA)
. ACIK CAY-SIYAH TAVUK SOTE KIYMALI MUSAKKA
22 Ekim 2023 ZEYTIN-REGEL-TEREYAG-BEYAZ TEL SEHRIVEL PIRING PILAVI PIRING PILAVI
PEYNIR-HASLANMIS YUMURTA TURSU CACIK
Pazar MEYVE(ELMA) TATLI(SEKERPARE)
. POGACA SUCUKLU KURU FASULYE TAVUK SINITZEL TUZLU KRAKER
23 Ekim 2023 AGIK CAY SEHRIYEL PIRING PILAVI PATATES KIZARTMA CAY
. LABNE PEYNIR KARISIK TURSU YOSURT
Pazartesi S.DOMATES TATLI(TULUMBA) TATLI(PUDING)
. ACIK CAY-SIYAH TAVUK KAVURMA MANTI KEK
24 Ekim 2023 ZEYTIN-RECEL-TEREYAG-OMLET- SEHRIVELI PIRING PILAVI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI MEYVE SUYU
S.DOMATES-S.SALATALIK YOSURT MEVSIM SALATASI
Sah MEYVE(MANDALINA) MEHIR
. AGIK GAY- YESIL ZEYTIN- LABNE PIDE/LAHMACUN ETLI KURU FASULYE GIKOLATALI GOFRET
25 Ekim 2023 PEYNIR- MERCIMEK CORBASI PIRING PILAVI CAY
TEREYAG-RECEL-COKOKREM- MEVSIM SALATASI, TURSU
Garsamba TATLI(TULUMBA) YOGURT
. AGIK GAY-SIYAH ZEYTIN-TAHIN TAVUK BAGET KARISIK KIZARTMA TUZLU BiSKUVI
26 Ekim 2023 PEKMEZ-BEYAZ PEYNIR- BEZELYELI PIRING PILAVI SEHRIYELE BULGUR PILAVI LIMONATA
S.DOMATES YOGURT TAVUK CORBASI
Persembe TURSU TATLI(KEMALPASA)
. POGACA/SIMIT HASLANMIS TAVUK SAKALI MAKARNA KEK
27 Ekim 2023 ACIK CAY SEHRIVELI BULGUR PILAVI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI CAY
LABNE PEYNIR TURSU COBAN SALATASI
Cuma S.DOMATES TATLI(SEKERPARE) CACIK
. ACIK CAY- SIYAH PATLICAN MUSAKKA TAVUK SIS
28 Ekim 2023 ZEYTIN-COKOKREM-KASAR TEL SEHRIYELI BULGUR PILAVI MEYHANE PILAVI
. PEYNIR-OMLET-S.SALATALIK SEBZE CORBASI MEVSIM SALATASI
Cumartesi TATLI(PUDING) MEYVE(MANDALINA)
i AGIK GAY-YESIL ZEYTIN-TAHIN ETLI MEVSIM TURLUSU PATATES PURESI
29 Ekim 2023 PEKMEZ-UCGEN SEHRIYELT PIRING PILAVI EZOGELIN CORBASI
PEYNIR-S.DOMATES CACIK TURSU
Pazar MEYVE(ELMA) YOGURT
. POGACA ETLE NOHUT YEMEGE SALCALI MAKARNA TUZLU KRAKER
30 Ekim 2023 AGIK CAY TEL SEHRIYEL PIRING PILAVI HAVUG SALATASI CAY
i LABNE PEYNIR CACIK YOGURT
Pazartesi S.DOMATES TATLI(TULUMBA) MEYVE(ELMA)
. ACIK CAY- SIYAH TAVUK KAVURMA KARNIYARIK KEK
31 Ekim 2023 ZEYTIN-UCGEN BULGUR PILAVI SEHRIYELI PIRING PILAVI MEYVE SUYU
PEYNIR-COKOKREM-S.DOMATES KIRMIZI MERCIMEK CORBASI YOGURT
Sah -5.SALATALIK MEVSIM SALATASI HOSAF
UGUR BUTUN YILMAZ KACHAN MAHFUZ ELMANOGLU AYDIN VERGILi
Asgl Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
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